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Contacto:	A,	repository@uigv.edu.pe~~v~~singular~~3rd	La	parálisis	es	el	resultado	de	la	pérdida	del	uso	de	los	músculos	de	una	parte	del	cuerpo,	ya	que	los	signos	que	pasa	entre	el	cerebro	y	los	músculos	Los	principales	causas	son	los	accidentes	cerebrovasculares	y	traumatismos	con	lesiones	nerviosas	son	alterados.	La	obstrucción	de	los	vasos
sanguíneos	o	lesiones	cerebrales	puede	causar	un	accidente	cerebrovascular,	lo	que	provoca	problemas	tales	como	dificultad	para	hablar	y	comprensión,	swallucion,	la	sensibilidad	y	la	movilidad	en	los	músculos,	etc.	Los	errores	tipográficos	de	la	parálisis:	la	cara,	las	piernas,	de	Half	Bodya	¢	â,	¬	|	Expande	diferentes	tipos	de	parálisis	en	función	de
las	partes	o	el	área	del	cuerpo	que	se	ve	influenciada	en	el	paciente:	facial,	interesados	​​en	la	detención	o	todos	los	músculos	faciales	sello,	parálisis	en	una	sola	member.Hemeplejia,	parálisis	del	brazo	y	la	pierna	.	Uno	de	los	lados	del	cuerpo.	Tela,	que	golpea	a	la	mitad	inferior	del	cuerpo,	incluyendo	las	dos	piernas.	Parapils	pacientes	pueden	llevar
una	vida	más	autónoma,	utilizando	una	vida	en	silla	de	ruedas	para	sus	actividades	diarias.	Ecuadreplejia,	cuando	se	paralizan	los	brazos	y	las	piernas.	Los	pacientes	que	sufren	de	esta	forma	de	parálisis	necesitan	un	cuidador	dedicado	que	se	ocupa	de	sus	necesidades	básicas	de	día	a	día.	Efectos	de	los	efectos	de	parálisis	paralizados	varían	de
acuerdo	con	el	mecanismo	de	accidente	o	enfermedad	que	lo	ha	generado.	Si	una	condición	progresiva,	como	la	esclerosis	múltiple	o	el	Parkinson	causa	de	esto,	es	menos	probable	que	se	recupere	de	la	condición	del	paciente.	En	el	caso	de	un	trastorno	no	progresivo,	como	un	derrame	cerebral	o	un	método	de	lesión	de	la	médula,	el	estado	del
paciente	no	empeorar	y	más	también	puede	ser	recuperado	con	la	ayuda	de	la	fisioterapia	en	los	efectos	comunes	de	la	parálisis	son:	la	debilidad.	...	total	o	pérdida	de	fuerza	muscular	flucted	o	muscular.russion	tensa	de	volumen	muscular,	integridad	o	pérdida	completa	de	la	anchura	reducida	sensibilidad	de	las	articulaciones.	Reducedness.	La
responsabilidad	de	llevar	a	cabo	las	actividades	diarias.	Los	problemas	de	coordinación	y	equilibrio.	Se	habla	y	la	deglución	"N.Dolo.Perturaly	Speakment.	Personalidad	/	comportamiento	/	memoria	/	cognición.	/	Depresión	mayor.	Vejiga	y	el	arte	intestino	El	tratamiento	de	la	parálisis	facial	con	parálisis	fisioterapia	Bell	es	el	debilitamiento	inesperado
del	nervio	facial	o	parálisis	facial	temporal.	Durante	la	parálisis	de	Bell,	un	lado	de	la	cara	debilita	o	paralizado.	Y	no	le	importa,	pero	la	mayoría	se	recupera	la	fuerza	de	la	cara	y	la	expresión	entre	2	semanas	y	6	meses	después	del	inicio	de	los	síntomas.	Para	ayudar	a	acelerar	el	proceso	de	recuperación,	muchas	personas	optan	por	hacer	ejercicios
de	fisioterapia	para	Bell.	La	fuerza	muscular	y	recuperar	la	coordinación	frente	a	esta	parálisis	facial	temporal.	La	mayoría	de	los	ejercicios	se	deben	realizar	tres	o	cuatro	veces	al	día	en	sesiones	cortas,	con	un	máximo	de	30	repeticiones	para	el	ejercicio.	Ejercicios	para	Corse	Parolisms	Start	ejercicios	faciales,	es	importante	calentar	y	estimular	los
músculos	antes.	Para	llevar	a	cabo	estos	ejercicios	faciales	correctamente,	le	sugerimos	que	se	sienta	delante	de	un	espejo,	para	ver	claramente	los	movimientos	musculares	de	la	cara	y	VAR	en	lugar	de	observadores	1	:.	Empezar	a	tratar	de	mover	cada	parte	de	la	cara	lentamente	y	con	delicadeza.	2:	Use	sus	dedos	para	levantar	suavemente	las
cejas.	Un	lado	aumentará	más	que	el	otro,	pero	no	aplicar	demasiada	fuerza	en	el	lado	que	está	cayendo	PASE.	3:	con	los	dedos,	masajear	suavemente	las	diferentes	partes	de	la	cara,	incluyendo	la	frente,	la	Las	mejillas	y	la	nariz	y	boca.ejercicios	mejillasDespuÃ	©	©	©	s	de	la	calefacción	pueden	trabajar	en	las	mejillas	y	la	nariz.	Esta	área	es
importante	porque	cualquier	rigidez	o	debilidad	muscular	en	esta	zona	puede	afectar	a	la	fuerza	de	toda	la	cara	mientras	se	recuperan	Poner	1:.	Con	los	dedos,	presionando	suavemente	la	piel	cerca	de	la	nariz	en	el	lado	éxito	al	tratar	de	Crump	la	nariz	.PASO	2:	tratar	de	apretar	la	cara,	las	mejillas	y	centrÃƒâtote	nariz.paso	3:	abrir	las	ventanas	de	la
nariz	y	tratar	de	respirar	profundamente	por	la	nariz.	Puede	cubrir	la	fosa	nasal	inalterada	para	forzar	los	músculos	interesados	​​en	el	trabajo	MÃƒÂ¡s.Paso	4:	mejillas	se	inflan	y	exhalación.	Repita	la	operación	para	la	siguiente	zona	de	trabajo	pueden	Veces.ejercicios	10	Bocala	es	la	boca,	incluyendo	los	labios	y	la	lengua.	Muchas	personas	con	Buscar
Campana	Parailisi	dificultad	para	comer	y	beber,	porque	los	movimientos	musculares	son	limitados.	Algunos	también	©	N	darse	cuenta	de	lo	que	la	pérdida	o	no	soy	capaz	de	controlar	la	saliva,	que	puede	ser	extré.estos	ejercicios	para	la	parálisis	de	Bell	puede	ayudarnos	a	recuperar	el	control	de	su	boca.	Puede	repetir	30	veces	cada	uno,	hasta	4
veces	el	dÃƒa.paso	1:	la	boca	abierta	como	si	estuviera	sonriendo	y	luego	de	la	CIA	©	Rrala.	Posteriormente,	hacer	lo	contrario	y	práctico	como	el	CEA	realiza	un	o.Paso	±	2:	Pouts	suavemente	y	hacer	Relajen.Paso	3:	tratar	de	elevar	todos	los	rincones	de	la	boca	de	forma	individual,	uno	por	uno.	Usted	puede	utilizar	los	dedos	para	ayudarle	a	levantar
el	lado	AFectado	.PASO	4:	Sacar	la	lengua	y	dirÃƒjela	hacia	barbilla.ejercicios	Ojoslas	para	las	personas	con	parálisis	de	Bell	pueden	tener	dificultad	para	cerrar	los	ojos	interesados,	que	es	un	un	sueño	molesto	y	difícil	±	o	.	Estos	ejercicios	faciales	ayudan	a	controlar	la	hoja	de	vida	y	la	función	de	los	músculos	que	rodean	la	OJOS.PASO	1:	la	práctica
levantar	las	cejas	hacia	arriba	y	abajo.	Usted	puede	utilizar	sus	dedos	para	levantar	la	ceja	AFECTADA.PASO	2:	Mire	en	la	parte	inferior	y	cerca	del	ojo,	mientras	que	el	masaje	suavemente	el	párpado	y	Ceja.PASO	3:	Los	ojos	de	las	alternativas	que	se	abren	y	luego	de	la	CIA	Â	©	Rralos	Suavemente.considerasiones	Seguridadlos	de	ejercicios	para	la
parálisis	de	bell	se	consideran	bastante	seguro	para	hacer	en	casa	sin	supervisión.	Sin	embargo,	usted	no	debe	mirar	demasiado	ni	su	preocupación	MÃƒÂºSculos.No	para	completar	todos	los	ejercicios,	si	los	músculos	pares.ademÃƒÂ¡s	le	dicen,	no	se	debe	obligar	a	los	dos	lados	de	la	cara	en	el	trabajo	del	otro.	Si	durante	los	ejercicios	para	la	campana
de	la	parálisis	vemos	que	los	músculos	se	muevan	o	disparar,	músculos	descansa.ejercicios	parar.rellaja	y	fisioterapia	para	la	parálisis	Metà	cuerposin	pero	el	tratamiento	ventaja	acaba	de	fisioterapia	para	los	pacientes	a	ser	lo	más	independiente	posible	y	móviles.	La	droga	y	la	cirugía	son	también	©	vehículos	Ni	para	tratar	parÃƒÂ¡Lisis.no	pero	en
muchas	ocasiones,	el	tratamiento	es,	de	las	causas	de	la	movilidad	de	la	restauración	de	la	fisioterapia	en	la	parte	del	cuerpo	es	Afectada.Pero	necesidades	de	fisioterapia	para	comenzar	tan	pronto	como	sea	posible	posible.ayudarÃƒâ	¡a	mejorar	la	circulación	sanguínea	y	relajar	los	músculos	del	paciente	Fisioterapia	paralÃƒtic.	Además	©	N	dificulta	el
desarrollo	de	parálisis.	Funciona	mejor	cuando	la	condición	se	ha	producido	debido	a	factores	tales	como	un	accidente	cerebrovascular	o	un	accidente	isquémico	Â	©	Mico	Transitiento.el	tratamiento	de	la	terapia	física	en	casa	puede	mejorar	el	tono	muscular	y	el	bienestar	del	paciente	general	del	bienestar.	Aunque	el	tratamiento	utical
physiotherapÃƒ	©	para	la	parálisis	es	lento	y	laborioso:	ejercicios	para	personas	con	parálisis	de	la	vida	o	una	©	Jidos	ParaplatÃƒ,	llevado	a	cabo	sobre	una	base	diaria	y,	preferiblemente,	llevado	a	cabo	con	la	ayuda	de	un	Â	©	UTA	physioterapÃƒ,	puede	ayudar	a	la	el	movimiento	y	la	sensación	de	restauración	en	las	extremidades	afectadas
considerablemente	la	fisioterapia	también	medida.la	©	n	Ayuda	Mantener	y	fortalecer	los	músculos	afectados.	Mientras	se	recuperan	los	extremos,	fisioterapia	ayuda	a	los	nervios	y	los	músculos	de	recreo.	Cuando	un	cerebro	ha	sufrido	una	lesión	externa,	la	fisioterapia	puede	reducir	la	inflamación	y	acelerar	la	recuperación.	Esto	puede	implicar	el
trabajo	en	los	músculos	inalteradas,	de	modo	que	puedan	compensar	los	músculos	inmovilizados	por	el	afecto.	A	fisioterapia	racional	puede	incluir	el	uso	de	equipo	de	adaptación,	como	ortopédico,	cañas	o	sillas	de	ruedas	para	promover	una	mejor	movilidad	y	apoyo	para	el	paciente.	Fisioterapia,	a	menudo	coordinadas	con	la	experiencia	de	otros
profesionales	de	la	salud,	tales	como	ortopedia,	psicólogo,	terapeuta	de	habla	altavoz,	ayuda	a	asegurar	la	gestión	integral	y	la	mejora	óptima	de	la	calidad	de	vida	en	general.	Ventaja	del	paciente	en	una	recuperación	más	rápida	y	segura	en	ParÃ¡lisis.	Nuestro	mayor	parte	de	los	servicios	solicitados:	asistencia	ancianos	en	Alboraya,	la	atención	a	las
personas	mayores	en	Valencia	Autores:	Sin	embargo,	un,	¬	Ã	ngeles	Ruiz	martÃƒez	*,	pero	â,	¬	del	Henar	Agustín	del	Río	*,	José	Â	Â	©	Enrique	Márquez	AMBITE	**	*	los	fisioterapeutas	del	servicio	de	rehabilitación	del	hospital	universitario.	Río	Hortega.	**	fisioterapeuta	de	AP	Valladolid	Oeste.Introduction	NLA	Passionis	Cara	llama	también
Paralissance	de	Bell,	que	es	la	parálisis	de	los	pares	craneales	VII,	se	periphered	ser	rico	y	de	repente	y	unilateral,	puede	afectar	a	una	parte	o	todos	los	músculos	de	la	cara	pueden	suceder	a	cualquier	edad.	Es	etiología	desconocida	y,	a	veces	se	asocia	con	una	infección	viral.	El	signo	de	la	campana	se	produce	como	resultado	de	la	imposibilidad	del
párpado	para	cerrar	los	ojos,	con	los	que	está	expuesto	y	vueltas	que	muestran	el	objetivo	de	la	esclero	hay	diferentes	grados	dependiendo	de	la	affectionation	y	diferentes	tipos	dependiendo	de	la	posición	de	la	parÃ¡lisis.	Con	el	tratamiento	de	la	fisioterapia,	que	contribuyen	a	acelerar	la	recuperación.	Es	importante	comenzar	la	rehabilitación	tan
pronto	como	sea	posible.	El	tratamiento	consiste	en	la	ejecución	de	ejercicios	de	tonificación	y	/	o	relajación	cuando	los	síntomas	lo	requiere.	Lente	y	contracciones	mantenidas	deben	hacerse	de	la	musculatura	interesada.	El	uso	de	series	cortas,	cinco	y	diez	repeticiones.	90%	de	los	pacientes	se	recuperan	en	los	primeros	dos	weeks.etiologously	sobre
tres	casos	de	parálisis	facial	periférica	no	tienen	una	etiología	clara	aparente	y	se	conocen	como	parÃ¡lisis	de	Bell.	Puede	ser	causada	por	algunos	ischual,	traumáticas,	infecciosas,	autoinmunes,	tumores	o	procesos	metabólicos.	Ellos	saben	que	su	etiología,	tenemos	un	periférico	o	parálisis	de	la	cara	central.	En	este	caso,	nos	centramos	en	la	parálisis
de	Bell	o	periférica.	Campana	parálisis	se	caracteriza	por	la	Instaration	Valorisation	y	un	tamaño	de	movimiento	de	los	músculos	faciales	en	el	lado	del	nervio	facial	afectada,	que	avanza	sobre	un	período	de	aproximadamente	2	a	5	días.	30%	de	los	pacientes	se	recuperó	por	completo,	sin	intervenciones	a	un	corto	período	de	tiempo	(3	semanas	en	el
85%	de	los	casos),	pero	el	30%	restante	no	se	recupera	de	todo	el	control	de	los	músculos	afectados	y	experimentará	un	cierto	grado	de	integración	de	la	cara,	trauma	y	/	o	dolor	de	Psicología.	Seguridad	para	publicar	afecto	inicial.	Se	relaciona	con	el	pronóstico,	por	lo	que	las	lesiones	clínicamente	incompletas	se	inclinan	más	por	los	completos.
Afecta	a	hombres	y	mujeres	de	todas	las	edades,	con	una	incidencia	ligeramente	superior	en	las	mujeres	embarazadas.	sugerencia	diferencial.	OS	SEGN	Su	posición	de	la	clasificación	no-tierra	de	la	parisis	Está	levantado	de	la	función	del	músculo	de	la	cara	de	la	casa	Ã	¢	â,	¬	"Brackmann	(1983),	que	establece	6	categorías	o	grados	de	disfunción:
grado	I:	la	normalidad	función	en	todos	los	territorios	Graid	II	:.	disfunción	leve.	O.	Light	La	debilidad	de	los	músculos,	apreciables	inspección	minuciosa	única.	Un	resto	simetría	normal.	No	syncines,	ni	los	espasmos	faciales	o	contracturas	©	UVA	III:.	disfunción	moderada.	Chiara	diferencia	entre	las	dos	partes	sin	ser	deficiente.	La	incompetencia
para	el	cierre	palpebral	completo;	Hay	región	frontal	de	movimiento,	la	asimetría	de	la	comisura	bucal	a	los	movimientos	máximos.	En	reposo	Simetria	Y	NORMAL	TONE.Good	IV:	la	disfunción	moderadamente	grave.	La	debilidad	y	/	o	asimetría	desfiguración.	Un	resto	Simetria	y	el	tono	normal.	No	V'a	cualquier	movimiento	de	la	región	frontal;	La
incapacidad	para	cerrar	el	ojo	completamente.	Synthe	espasmo	facial	GRADE	V:.	eréctil	severa.	Por	lo	tanto,	sólo	la	actividad	motor	de	luz.	A	asymmetries.Gord	resto	VI:	parálisis	total.	Nadie	más	tiene	cualquier	movimiento	facial.	Pérdida	total	del	tono	de	la	localización	nationlysis	facial	periférica:.	Afecta	a	los	músculos	de	la	cara	superior	e	inferior
ippilateral	servicios	faciales:.	Afecta	medio	de	hemicara	preservar	las	arrugas	de	la	frente	y	la	capacidad	para	ocluir	el	ojo	CLAACTERICS	CLONIASTRASTROSSTRANCESSHEARSHEA	HEMIFIALLY'S	THE	expresión	facial,	lo	que	provoca	una	asimetría	de	la	cara,	con	una	desviación	lápiz	de	labios,	con	la	desaparición	de	pliegues	de	la	piel	tales	como
nasogeniano,	nasopalpebral	y	Labiogenian	.	contracturas	musculares	posteriores.	Senterings	sensibles.	ResortSlagophthanes	visuales,	es	el	cierre	incompleto	de	las	tarjetas,	lo	que	provoca	overexposis	ojo	para	el	aire	y	la	falta	de	hidratación	de	la	superficie	ocular.	Puede	ser	derivado	ultrocers	corneales.	Ethropion,	se	produce	cuando	la	papilla
inferior	cae	debido	a	la	falta	de	músculo	o	tone.Epifora	tear.One.Occo.StrandularnessSUPRESSIONSUPERIUMSUPRESSIONSHIRTABLYTHYPOGEGEUSY	En	los	últimos	dos	tercios	de	la	lengua	(sabor	dulce	en	los	dos	tercios	de	.disgeusia	idiomas	anteriores)	(sabor	metálico	).	ACA	Âºstical	y	Nasalesalyypeacusia.Hiperacusy,	si	la	lesión	está	cerca	del
nacimiento	de	la	garantía	al	músculo	de	la	mucosa	nasal,	secreción	glands.otalgia.TreatmentFishiotheropic	y	fármacos	(corticoides).	el	más	importante	es	la	protección	de	los	ojos,	tanto	de	día	como	de	noche,	con	lágrimas	artificiales,	la	oclusión	del	ojo	pasiva	ojo.	tratamiento	de	fisioterapia	es	hacer	ejercicios	de	tonificación	delante	del	espejo	y	/	o	de
relax,	cuando	los	síntomas	requieren.	mantenido	contracciones	lenta	y	debe	ser	llevado	a	cabo	y	los	músculos	afectados.	.	Utilizando	series	cortas,	y	cinco	repeticiones	de	diez,	evitando	la	fatiga	de	los	músculos	debido	a	un	exceso	de	movimientos	cortos	repeticiones	se	llevará	a	cabo	para	evitar	los	símbolos	del	desarrollo	del	tratamiento	de
fisioterapia:.	La	mano	de	obra	de	la	musculatura	de	la	cara	superior	consistirá	descendente	masajes,	y	de	los	masajes	y	partecipa	©	masajes	ascendentes	intrabucal	musculatura	inferior	con	el	fin	de	lograr	la	relajación	de	la	musculatura.	tonificar	los	músculos	de	la	química	a	través	de	ejercicios	que	se	realizarán	de	forma	individual,	ya	través	de	las
siguientes	acciones:	arrugas	de	techo	front.Levare	.Frunching	ojos	de	luz	cejas	ojos	que	llevan	los	labios	ponche	Sirigir	derecha	ya	left.Sonrisa	con	la	boca	cerrada	Blow.Flow	l	'	aire	mouth.Rar	nariz	.....	enseñar	hasta	los	dientes	superiores.	sensores	de	los	dientes	inferiores.	de	desplazamiento	para	las	comisuras	de	los	labios	comprimir	el	teeth.mover
len	Guardia	y	es	sacado.	Conclusiones	La	parálisis	de	Bell	es	la	enfermedad	más	común	del	nervio	facial,	no	pone	en	peligro	la	recuperación	de	la	vida	del	paciente	en	las	primeras	semanas	después	de	su	lanzamiento.	Se	clasifica	en	seis	grados	de	acuerdo	con	la	afectación	y	dos	tipos,	el	núcleo	y	los	dispositivos	periféricos	de	acuerdo	con	su	posición.
Produce	varios	cambios,	incluyendo	la	alteración	Face	Facemm	Musculature,	la	fisioterapia	forma	rápidamente	ayuda	a	su	recuperación.	Favoria.	El	diagnóstico	y	gestión	de	la	parálisis	de	campana.	(Parálisis	facial	idiopática).	IMSS-066-08Natomy	Número	de	registro	con	orientación	clínica.	Keith	L.	Moore.	Editorial	de	los	medios	panamericanos.
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